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Fuencaliente de La Palma

Wanderweg 5: Los Canarios —
El Puertito

Deutsche Ausgabe Aktualisiert am 10. September 2026

Gemeindewanderweg von Los Canarios zum Strand El Puertito.

Entdecken Sie die Route

Von Los Canarios zum Strand El Puertito Uber Las Caletas: der Osthang der Gemeinde, der
am wenigsten begangene, mit schmalen Terrassen, Tabaiba-Gebusch, rot-schwarzem
Lavafeld und am Ende einem Kieselstrand mit Trockenpld&tzen fur Lupinen und
Fischerhutten. Es ist die anspruchsvollste der Gemeinderouten und wird auf demselben
Weg hin und zurtick gegangen, weil es in El Puertito keine Verkehrsmittel gibt.

Technische Daten

 Start: Plaza Minerva (Touristenbiro), Los Canarios, auf 715 m.

* Ziel: Strand El Puertito.

e Distanz: 10,70 km hin und zurtck.

e Kumulierte Hohenmeter: 749 m Abstieg und 749 m Aufstieg (1.498 m insgesamt).
e Dauer: 2,5 h Hinweg; 6 h Hin- und Ruckweg.

* Schwierigkeit: mittel bis schwer.

Der Weg

Von der Plaza Minerva nimmt man die Carretera General nach rechts und geht etwa 350
m bis zum ersten Wegweiser. Es beginnt ein 1,5 km langer Abstieg nach Las Caletas,
einem kleinen Ortsteil mit verstreuten traditionellen Hausern. Neben der Schule des
Ortsteils geht es Uber eine Betonpiste hinab, ohne abzubiegen, zwischen Anbaufldchen.
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Nach und nach erscheint das xerophytische Buschland, mit der bitteren Tabaiba als
haufigster Pflanze, und die Felder weichen einem Lavafeld in roten und schwarzen Ténen.
Auf dem letzten Abschnitt belohnt das starke Gefélle mit weiten Panoramen, mit der
Silhouette des Schwefels, die sich an der Kuste abzeichnet. Die Piste durchquert die
schwarzen Laven des Bucaro-Ausbruchs.

Die Strecke hat auch ethnografischen Wert: die schmalen Terrassen, die Las Caletas den
Namen geben, die Trockenpldtze fur Lupinen und die Gruben, in denen sie an der KUste
eingelegt wurden. Am Strand El Puertito endet der Weg; der Rickweg erfolgt zu Fuld auf
derselben Strecke.

Ruckweg

Zu Ful, auf demselben Weg: In El Puertito gibt es keinen Bus und keine Zufahrt far
gewohnliche Taxis.

Bevor Sie losgehen

* Stoécke, bequeme Kleidung, Handy mit geladenem Akku, reichlich Wasser und Essen
mitnehmen.

* Der Aufstieg zurtck, 749 m, fallt in die Nachmittagshitze: frih aufbrechen.

* Der markierte Wanderweg SL FU 112 (Los Quemados - El Puertito, 9 km) erreicht
denselben Punkt vom Westhang aus.

e Notruf: 112.

Dieses Dokument wurde aus der Seite https://fuencaliente.txeo.club/de/rutas/ruta-5-los-canarios-el-puertito/
erstellt. Die aktuelle Fassung steht auf der Website.
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