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Fuencaliente de La Palma

Ruta 2: Los Canarios — La
Zamora

Versién en espanol Actualizado el 10 de septiembre de 2026

Sendero municipal desde Los Canarios hasta la playa de La Zamora,
pasando junto al volcdn de San Antonio.

Descubre la ruta

De Los Canarios a la playa de La Zamora Chica pasando por los barrios de La Fajana y
Las Indias: un camino de medianias que baja desde el casco hasta la costa suroeste por
un antiguo camino de pescadores y pastores, entre casas de arquitectura canaria,
terrazas de cultivo y plataneras.

Ficha técnica

e Inicio: Plaza Minerva (Oficina de Turismo), Los Canarios, a 715 m.
* Final: playa de La Zamora Chica.

e Distancia: 6,24 km.

¢ Desnivel acumulado de bajada: 697 m.

e Duracién: 2 h la ida.

¢ Dificultad: moderada.

El recorrido

Desde la Plaza Minerva se sigue la Carretera General a la izquierda durante 1 km hasta el
barrio de La Fajana. Desde alli baja un antiguo camino que servia para llegar a la costa a
pescar, subir a las zonas altas con el ganado, ir a otros pueblos o recoger agua en las
fuentes naturales. En este tramo crecen tajinastes blancos, bejeques rojos y vinagreras.
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El camino llega a la carretera asfaltada de Las Indias y sigue bajando entre casas
tradicionales y pequenas terrazas abancaladas. Se pasa cerca de la Cruz de La Gorona,
que cada 3 de mayo se viste de seda y flores. Mas abajo empiezan las plantaciones de
platano, principal cultivo de la isla. A unos 320 m de altitud se deja el ndcleo urbano y
una pista de tierra hacia el oeste abre las vistas a la costa suroeste; frente al mar
destaca el Hotel La Palma Princess, un complejo de cuatro estrellas de 2004.

El altimo tramo baja a la plataforma costera entre plataneras hasta la playa de La
Zamora Chica, dentro de la Reserva Marina de La Palma, un buen sitio para hacer snorkel.
A la playa se baja por una escalinata tallada en la roca.

Como volver

La guagua de la linea 23 (Fuencaliente — Hotel — Faro) para junto al Hotel La Palma
Princess, a un kilbmetro de la playa. La otra opcidn es reservar un taxi.

Antes de comenzar

* Llevar ropa comoda, bastones, gorra, protector solar, agua y comida.
e Es un descenso continuo de casi 700 m: las rodillas lo notan; los bastones ayudan.
e Consultar el estado del mar antes de banarse; la playa no tiene vigilancia.

* Emergencias: 112.

Este documento se generd a partir de la pagina https://fuencoIiente.txeo.club/rutas/ruta—Q—Ios—conorios—Ia—
zamoral/. La version vigente es la de la web.
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