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Fuencaliente de La Palma

Wanderweg 2: Los Canarios –
La Zamora
Deutsche Ausgabe Aktualisiert am 10. September 2026

Gemeindewanderweg von Los Canarios zum Strand von La Zamora,
vorbei am Vulkan San Antonio.

Entdecken Sie die Route
Von Los Canarios zum Strand La Zamora Chica durch die Ortsteile La Fajana und Las
Indias: ein Weg der mittleren Lagen, der vom Ortskern über einen alten Fischer- und
Hirtenweg zur Südwestküste hinabführt, zwischen Häusern kanarischer Architektur,
Anbauterrassen und Bananenplantagen.

Technische Daten
Start: Plaza Minerva (Touristenbüro), Los Canarios, auf 715 m.

Ziel: Strand La Zamora Chica.

Distanz: 6,24 km.

Kumulierter Abstieg: 697 m.

Dauer: 2 h Hinweg.

Schwierigkeit: mittel.

Der Weg
Von der Plaza Minerva folgt man der Carretera General 1 km nach links bis zum Ortsteil La
Fajana. Von dort führt ein alter Weg hinab, der dazu diente, zum Fischen an die Küste zu
gelangen, mit dem Vieh in die Höhenlagen zu steigen, in andere Dörfer zu gehen oder
Wasser an den natürlichen Quellen zu holen. Auf diesem Abschnitt wachsen weißer
Tajinaste, roter Bejeque und Vinagrera.
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Der Weg erreicht die asphaltierte Straße von Las Indias und führt weiter bergab zwischen
traditionellen Häusern und kleinen terrassierten Feldern. Man kommt nahe am Cruz de La
Gorona vorbei, das jedes Jahr am 3. Mai mit Seide und Blumen geschmückt wird. Weiter
unten beginnen die Bananenplantagen, die wichtigste Kultur der Insel. Auf etwa 320 m
Höhe verlässt man den Ort, und eine unbefestigte Piste nach Westen öffnet den Blick auf
die Südwestküste; dem Meer zugewandt sticht das Hotel La Palma Princess hervor, eine
Vier-Sterne-Anlage von 2004.

Der letzte Abschnitt führt zwischen Bananenplantagen hinunter auf die Küstenplattform
bis zum Strand La Zamora Chica, innerhalb des Meeresschutzgebiets von La Palma, ein
guter Ort zum Schnorcheln. Zum Strand steigt man über eine in den Fels gehauene
Treppe hinab.

Rückweg
Der Bus der Linie 23 (Fuencaliente – Hotel – Faro) hält neben dem Hotel La Palma Princess,
einen Kilometer vom Strand entfernt. Die andere Möglichkeit ist, ein Taxi zu bestellen.

Bevor Sie losgehen
Bequeme Kleidung, Stöcke, Mütze, Sonnenschutz, Wasser und Essen mitnehmen.

Es ist ein durchgehender Abstieg von fast 700 m: Die Knie spüren es; Stöcke helfen.

Vor dem Baden den Zustand des Meeres prüfen; der Strand ist nicht bewacht.

Notruf: 112.

Dieses Dokument wurde aus der Seite https://fuencaliente.txeo.club/de/rutas/ruta-2-los-canarios-la-zamora/
erstellt. Die aktuelle Fassung steht auf der Website.
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