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En una zona de ladera pendiente, con un maravilloso contraste de pinos canarios, riscos
y arenales volcánicos, se encuentra esta fuente natural de agua que antiguamente
usaban los vecinos del municipio para dar de beber a su ganado: era un lugar muy
frecuentado como zona de pastoreo. Está a unos siete kilómetros del núcleo de Los
Canarios, en la cumbre del municipio, entre los 1.000 y los 1.375 m de altitud, al pie del
volcán de Martín.

Hoy es un destino de senderistas. Hasta ella llega el sendero homologado SL FU 111, Pie del
Volcán Martín – Fuente de El Tión, que sale del GR 131 y baja 1,5 km y 200 m de desnivel en
un cuarto de hora (dificultad media). En la fuente enlaza con el SL FU 110, Montaña de Los
Faros – Pista general del Este, 3,5 km fáciles de una hora por la cumbre. Los dos están
abiertos y se combinan con la Ruta de los Volcanes en recorridos como Fuente de Los
Roques – Volcán Martín – Fuente del Tión – Tigalate.

Se llega a pie desde el GR 131 o desde la pista forestal del Pino de la Virgen. No hay
servicios: llevar agua propia, ropa de abrigo en invierno y comprobar el estado de los
senderos en la Red de Senderos de La Palma. Ver también: Volcán de Martín.

Este documento se generó a partir de la página https://fuencaliente.txeo.club/fuencaliente/fuente-del-tion/. La
versión vigente es la de la web.
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