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Fuencaliente de La Palma

Tauchen
Deutsche Ausgabe Aktualisiert am 4. September 2026

Tauchen Sie ab und entdecken Sie die Unterwasserwelt der
Gemeinde
Ohne jeden Zweifel besitzt die Gemeinde Fuencaliente die bekanntesten Tauchplätze von
La Palma: La Torre und Las Cruces bei Malpique, die junge Lava von Las Cabras, die
exponierte Südspitze von Los Molinos und El Faro.
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Farben des Atlantiks — Schnorcheln in Fuencaliente

Es überrascht uns nicht, dass die vom Meer umgebene Südspitze von La Palma zu den
Star-Tauchplätzen der Kanaren zählt. Diese Gegend ist wild — mit ihrer schwarzen Lava,
ihren Winden und den Wellen, die sich fast immer am Leuchtturm brechen —, aber sie ist
auch sanft, weich und schön. Unter Wasser erwartet Sie der Atlantik mit unendlich vielen
Farben und Formen und umarmt Sie mit Wassertemperaturen von bis zu 24 Grad im
Sommer und mindestens 19 Grad im Winter.

Die Gegend ist für viele Wasseraktivitäten überaus attraktiv: Die örtlichen Tauchbasen
bieten Einsteigerkurse und geführte Schnorchelausflüge an, um mit dem Entdecken zu
beginnen. Man muss kein Experte sein, um ins Meer einzutauchen. Ob noch Anfänger oder
schon sehr erfahren — die Tauchgänge hier gehören zu den unvergesslichen.

Tauchplätze im Süden von La Palma
Voller Leben, mit Tiefen voller Schwarzer Korallen und wilden Einstiegen — die Tauchplätze
in Fuencaliente sind die besten der Insel.
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Las Cabras

Tauchplatz Las Cabras

„Die Wüstenlandschaft, der starke Wind und die unablässige Bewegung der Brandung
bilden den Kontrapunkt zu der Ruhe, die unter Wasser den größten Teil des Jahres
herrscht. In diesem Gebiet genießt man eine hervorragende Sicht, und dank ihr wurde
hier schon alles gesichtet — von großen Schwärmen Teufelsrochen bis zum
majestätischen Walhai. Wir sind mit dem Traum von einer solchen Begegnung
abgetaucht. Die steilen Wände aus versunkenem Fels erlaubten uns den Blick von oben,
um zu sehen, ob wir Glück haben würden. Gefesselt von der spektakulären Landschaft
stiegen wir zum Fuß der Klippen hinab, um die Verstecke von Igelfischen, großen
Zackenbarschen und Insel-Zackenbarschen zu erkunden. Auf dem Rückweg konnten wir
kaum glauben, was wir sahen.

Der Tauchgang beginnt am Strand. Wir schwimmen aufs Meer hinaus, bis wir die
Unterwasser-Steilwand erreichen, die man umrunden oder überqueren kann, um in die
Tiefe abzutauchen. Auf dem Rückweg führt kein Weg an dem Bogen vorbei, den ein
großer Felsen mitten im Tauchgebiet bildet — dann geht es langsam zurück, immer auf
der Suche nach dem Leben, das sich in den Höhlungen der Felsen verbirgt.“

Text: Guía de buceo – La Palma. Bild: oceanografica.com
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Malpique – Las Cruces

Tauchplatz Malpique – Las Cruces

„Müssten wir einen Ort auf La Palma wählen, um nach einem von Piraten versteckten
Schatz zu suchen, wäre es ohne Zweifel dieser. Die einheimischen Taucher hatten uns von
den vierzig versunkenen Kreuzen erzählt, die an die Ordensleute erinnern, die in die Hände
der Piraten fielen, und von dem beeindruckenden Unterwasserturm, der nur erfahrenen
Tauchern zugänglich ist.

Es ist schwer zu beschreiben, was man hier empfindet. Als wir hindurchtauchten und die
Kreuze in Sicht kamen, hatten wir angesichts dieser düsteren und zugleich
überwältigenden Szenerie einen Kloß im Hals. Dem einheimischen Guide folgend, beugten
wir uns über einen ‚Balkon‘ mit spektakulärem Abgrund und schwammen aufs offene
Meer hinaus. Nach und nach erkannten wir ‚den Turm‘, einen gewaltigen Felsmonolithen,
der von 50 auf 30 Meter aufsteigt und mit Schwarzen Korallen bedeckt ist.“

Text: Guía de buceo – La Palma. Bild: oceanografica.com
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Punta de Los Molinos

Tauchplatz Punta de Los Molinos

„Wir haben diesen abgelegenen Ort über eine Erdpiste erreicht, die durch das
messerscharfe Malpaís führt — erkaltete Lava, die schneidende Formen bildet, durch die
man nur sehr schwer vorankommt; daher der Name. Die Landschaft über Wasser ist
windig und wüstenhaft, ein völliger Kontrast zu dem, was wir unter Wasser vorfanden:
voller Leben und geschmückt mit tausend Grün- und Blautönen. Gleich beim Einstieg vom
Strand fiel uns auf, dass auf beiden Seiten der kleinen Bucht ein Tunnel begann, der den
massiven Fels durchquert. Wenn uns an diesem Ort etwas überrascht und verzaubert hat,
dann sind es die launischen Formen der Lava, die im Kontakt mit dem Wasser erstarrt ist.
Bei ihrem Anblick fällt es nicht schwer, sie sich glühend vorzustellen, langsam fließend
und tropfend, bis sie ins Meer eintaucht, das Wasser zum Kochen bringt und zu Stein
erstarrt.“

Text: Guía de buceo – La Palma
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Faro de Fuencaliente

Tauchplatz Faro de Fuencaliente

„Heute haben wir den Tag mit einem Besuch im Interpretationszentrum des
Meeresschutzgebiets begonnen und sind gleich danach abgetaucht — vor allem
angespornt von den Naturkundlern im Team — auf der Suche nach dem Felsvorsprung
mit den sechseckigen Formen. Unterwegs konnten wir Trompetenfische bei der Jagd
beobachten und einen Stachel-Igelfisch, der einen Seeigel attackierte. In einer kleinen
Höhle hielt ein farbenprächtiger Schweinslippfisch Abstand zu uns, während wir seine
Neugier weckten. Beim Auftauchen verwöhnte uns eine kleine Gruppe Bernsteinmakrelen
mit einem unglaublichen Schauspiel, als sie den Schwarm Gelbstriemen jagte, der sich
vor den majestätischen, die Oberfläche streifenden Felsen versammelt hatte.

Dank der Guides, die sich mit Hilfe des Kompasses orientierten, gelang uns eine
fantastische Runde. Der Ort ist eine echte Orientierungsaufgabe: Die Gleichförmigkeit des
Grundes, die Formen der Felsen und die in der Gegend häufigen Meeresströmungen
machen es schwer, den gewünschten Kurs zu halten.“

Text: Guía de buceo – La Palma. Bild: oceanografica.com
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Aktivitäten im Meer: Ein herrlicher Tag für alle
Tauchen ist nicht nur etwas für Experten oder Superschwimmer: Es ist für alle da.
Irgendeine Aktivität im Meer passt immer zu Ihnen.

Schnorcheln

Sonne und Fische

Wenn das Meer Sie reizt und Sie wissen möchten, was es unter Wasser zu sehen gibt:
Schon von der Oberfläche aus sieht man eine Menge. Wer sicher schwimmt und diesen
Sport regelmäßig ausübt, ist meist allein unterwegs. Aber natürlich macht ein Guide, der
die Gegend gut kennt und Ihnen erklären kann, was Sie sehen, das Ganze viel sicherer und
interessanter.
In der Tauchbasis finden Sie jemanden, der Sie auf dieses Abenteuer mitnimmt.
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Schnuppertauchen und Tauchkurse

Taucher steigen ins Wasser

Wenn Sie lernen möchten, sich mit einem Tauchgerät unter Wasser zu bewegen, zu
atmen und unten zwischen den Fischen zu bleiben, ist Fuencaliente der ideale Ort, um das
Tauchen zu lernen. Da der Wind auf La Palma fast immer aus Norden weht, gibt es im
Süden stets eine geschützte Ecke, in der Sie unter guten Bedingungen lernen können. Sie
müssen nicht tief hinunter — das Entdecken beginnt schon nach wenigen Metern —, und
erst wenn Sie Fortschritte machen, begleiten Sie die verantwortlichen Profis der Gegend
Schritt für Schritt auf Ihrem Weg als Taucher. Oder poco a poco, wie man hier sagt. Lernen
in der Sonne und in einem Atlantik voller Leben und Geheimnisse — Sie werden sehen: Wer
es einmal probiert hat, kommt wieder.
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Tauchen bei Tag und bei Nacht: Tauchausflüge

Zitterrochen (Tembladora) in Malpique

Wer bereits tauchen kann, wird auch längst verstanden haben, welcher Schatz in
Fuencaliente wartet. Mit den örtlichen Tauchbasen, die unzählige versteckte Plätze
kennen, lässt sich die Unterwasserwelt des Südens von La Palma auf höchstem Niveau
erkunden. Die Artenvielfalt im Meer ist dank des nahen Meeresschutzgebiets und der
Strömungen an der Südspitze beeindruckend. Und die Lava, diese neugeborenen
Formationen…. Das müssen Sie gesehen haben, an einem Tag oder in einer Woche voller
Tauchgänge, bei Tag oder bei Nacht – Sie werden es lieben.

Tauchunternehmen
Experten, die Sie auf Ihrem Abenteuer begleiten
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Punkfish Diving La Palma

Punkfish Diving La Palma

+34 606 817 142
info@punkfish-diving.com
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Buceo Isla Bonita

Buceo Isla Bonita

+34 690 681 271

Unterwasserfotografien
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Dieses Dokument wurde aus der Seite https://fuencaliente.txeo.club/de/buceo/ erstellt. Die aktuelle Fassung steht
auf der Website.
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